
L’ouvrage est disponible : Office du tourisme, Librairie Tabac Presse : Le Lutéo, Tabac de la 
Fontaine,  Restaurant le Goût du jour, Le Privilège, Chlorophylle, Treize Phone, Restaurant la 
Banque, Véro Boutique, Château de Fabiargues, Caveau de la Tour, Camping le Clos, Camping 
Beau Rivage, Créa Tifs, La Pause Ambroisienne.

Connaître et vivre Saint-Ambroix passe aussi par 
une connaissance historique de son histoire. 
Hubert de Saint Jean et Stéphane Brahic vous y 
feront voyager dans les pas de Pierrick Dugas, 
un enfant imaginaire du pays avec cet  ouvrage.

Destiné aux petits et aux grands, le livre Saint-
Ambroix, de la préhistoire à aujourd’hui, le 
journal de Pierrick Dugas, un enfant imaginaire 
du pays, est écrit par Hubert de Saint-Jean et 
illustré par Stéphane Brahic.

La ville a une histoire riche et parfois peu connue, 
et bien sûr il existe déjà plusieurs livres retraçant 
cette histoire. Il semblait à Hubert de Saint-Jean 
judicieux de publier un ouvrage simple et facile 
d’accès pour tous, afin que les habitants de la ville 
puissent davantage connaître leur histoire.

Le livre a aussi été publié en anglais, en allemand, 
en néerlandais et en italien pour les touristes qui 
visitent Saint-Ambroix.

(Midi-Libre du 14/06/23)

SAINT-AMBROIX, 
DE LA PRÉHISTOIRE
à AUJOURD’HUI

« Mons Sancti Ambrosii »

An 1156. Ça y est. On parle enfin de Saint-Ambroix officiellement. En effet, le Roi de 
France lui-même (Louis VII) confirme aux évêques d’Uzès que le « Mons Sancti 
Ambrosii » leur appartient. Mons Sancti Ambrosii, c’est du latin. En français, cela veut 
dire « Montagne de Saint-Ambroix ». Il s’agit du rocher du Dugas en réalité.

Mais au fait, pourquoi ce nom de Saint-Ambroix ? On pense que le nom de la ville vient 
de Saint-Ambroise. Saint-Ambroise était autrefois évêque à Milan. C’était aussi un très 
grand savant et un grand écrivain de l’Église catholique. Sa fête est célébrée chaque 
année le 7 décembre. C’est aussi le saint patron des abeilles, c’est drôle. Il y a une 
statue de lui dans l’Église.

Mais comment vit-on à Saint-Ambroix en 1156 ? C’est une très belle époque en général 
pour le Royaume de France.

Le climat s’est bien réchauffé*. Les récoltes sont bonnes. Il n’y a plus trop de guerres. 
Ainsi, les gens vivent bien mieux qu’avant et la population augmente beaucoup.

* C’est le début de ce qu’on appelle l’optimum médiéval, une époque où le climat est 
chaud, ce qui favorise l’agriculture.

Extrait choisi en page 20 du livre


